
 

 

 
 
 
 
 

 
 

INFORMACIÓ GENERAL 
 

1A JORNADA 

 Categoria:  Totes les categories 

 Centre Educatiu:  Escola Gabriel Castellà 

 Adreça:   Avinguda de Montserrat, 38, 2, 08700 Igualada 

 Data:    Divendres, 6 de febrer de 2026. 

 Horari:    De 17:36 a 19:48. 

 Esports:   HANDBOL, orientació, competició de llençaments a porteria  

(Handgol) i d’agilitat amb raquetes. 

 

COMPOSICIÓ DELS GRUPS 
 

PREBENJAMINS 
 

BENJAMINS 
 

ALEVINS 

GABRIEL CASTELLÀ 

 

GABRIEL CASTELLÀ 1 

 

GABRIEL CASTELLÀ 

ESCOLA PIA  
 

GABRIEL CASTELLÀ 2 

 

MONALCO 

MOWGLI 1 

 
ESCOLA PIA  

 

MOWGLI 1 

MOWGLI 2 

 
EMILI VALLÈS  

 

MOWGLI 2 

MOWGLI 3 

 

MOWGLI 1 

  

  

MOWGLI 2 

  

  

MOWGLI 3 

   

SISTEMA DE COMPETICIÓ 
 

Durada dels partits i les activitats: 11 minuts (prebenjamins i benjamins); 22 minuts (alevins). 

Nombre de partits d’handbol: 4 partits (prebenjamins i benjamins); 3 partits (alevins).  

Activitats individuals, sense contrincant: orientació, competició de llençaments a porteria  

(Handgol) i d’agilitat amb raquetes. 

Els partits es disputaran 4x4 en mitja pista del camp del centre educatiu. 

 

NORMATIVA D’HANDBOL 
 

 

– La durada màxima dels partits serà d’11 minuts. 

– Hi haurà 3 jugadors/es de camp i el/la porter/a, clarament diferenciat/da. Els/les altres 

components de l’equip seran suplents. No es podrà jugar, en cap cas, 5x5 o 6x6. 



 

 

 

 

 

 

– La primera possessió es realitzarà per sorteig. 

– L’àrea estarà marcada amb dos cons laterals de color vermell. L’àrea serà de 5 metres. 

– Les substitucions es realitzaran amb el joc en moviment o aturat. 

– Els/les components d’un mateix equip portaran la samarreta del mateix color (excepte 

el porter, que portarà la samarreta d’un altre color o se li facilitarà un pitrall). 

– A la pista hi haurà un/a responsable àrbitre, que controlarà el temps, els gols i les 

faltes. 

– Quan s’enfrontin dos equips mixtes sempre hi haurà d’haver 2 noies i 2 noies jugant a 

pista. Si un equip no compleix aquesta normativa, podrà jugar el partit igualment però 

li comptarà com a perdut. 

– Qualsevol conducta antiesportiva suposarà la desqualificació immediata del/la 

jugador/a i, si persisteix, de l’equip. 

– L’equip guanyador sumarà 3 punts i l’equip perdedor, 1 punt. En cas d’empat cada 

equip sumarà 2 punts. Si un equip no es presenta, no sumarà cap punt. 

– Totes les situacions de joc no contemplades en aquest reglament es resoldran segons 

el reglament de minihandbol del Consell Esportiu de l’Anoia. 

 

DISTRIBUCIÓ D’ACTIVITATS 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

CONTACTE ORGANITZACIÓ 
 

Per a qualsevol consulta us podeu posar en contacte amb nosaltres enviant un correu 

electrònic a la següent adreça electrònica: xavi@ceanoia.cat (Xavi Borràs) o bé trucant a les 

nostres oficines al 93 805 42 10  o 93 803 19 50 extensió 2409. Horari de dilluns a divendres de 

8:00h a 15:00h.  

 

mailto:xavi@ceanoia.cat

